
Mari-Anns tranebær-salat 

 
3-4pers. 
  
en pakke blandet salat 
en dåse artiskokhjerter 
en pose tørrede tranebær 
en pose ristede pinjekerner 
Parmasanost som du høvler over. 
  
dressing: 
  
ca. 1 spsk. olivenolie 
ca. 1 spsk balsamicoeddike rød 
salt 
peber 
presset hvidløg 
  
Artiskokhjerterne skæres bunden af og dele dem op så de kan fordele dem lidt i skiver.  
Hvidløg skal sies fra inden dressing helles over..må gerne trække i god tid. 
 


